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LA GASTRONOMIA ES
UN LLOC EN EL MON

om qui abans d'iniciar un dis-

curs veu necessari deixar clar

el seu posicionament —el lloc

des del qual parla-, en les
primeres pagines de La memoria del
sabor, Joan Gari es declara fanatic
«dels sabors tradicionals, les recep-
tes anyenques i els plats ancestrals».
Es a dir, militant de la causa golafre
amb un extra d’'arrelament al territori.
No en va, en el proleg del llibre —que
el mateix Gari defineix com «localis-
ta i apassionat»—, |'autor es reconeix
afectat pel «patrioterisme» —aixo és,
segons la definicié de Josep Pla, la
creenga que la cuina i els aliments
propis son els millors del mén.

Si som el que mengem, podem sentir-
nos orgullosos del que som. Aquesta
sembla ser la tesi de Gari, que repas-
sa en aquesta obra la gastronomia del

seu poble, Borriana, i, per extensio, la
de bona part del Pais Valencia. «E| sa-
bor és una nacié inequivocament més
profunda que mil proclames gregaries,
que mil crits aferrats impunement a
I'asta d’una bandera, que mil consig-
nes modulades a |'unison», afirma. De
fet, per a I'autor, I'acte de menjar so-
brepassa la mera funcionalitat alimen-
taria i esdevé un dels plaers de la vida
més grans. Des d’aquest punt de vista,
el borrianenc presenta una serie de re-
ceptes populars sota la premissa que
I"Gnica manera de salvar els sabors de
sempre és posar-los en practica.

La memoria del sabor, pero, excedeix
la comesa de receptari i Gari es
deixa portar pel seu personal estil as-
sagistic. D’aquesta manera, guia el
lector pels camins més diversos: des
de la literatura fins a la historia, des de
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I'etnologia a la dietética, des de la lingisti-
ca a l'agricultura. EI borrianenc descriu el
procediment de menjar amb la passid i la
sensualitat de qui creu, com ell mateix afir-
ma, que «la cuina és el cordé umbilical que
ens lliga més solidament a les vivencies del
passat». Si la memoria de Proust es posava
en marxa gracies al sabor d’una magdalena,
son plats com I'olla de col o la coca de cara-
basseta els que susciten els records de Gari.

En el seu conjunt, La memoria del sabor ser-
veix també com a homenatge a I'entorn més
proper de l'autor i, en particular, a la seua
mare, honorable transmissora del coneixe-

ment culinari, a qui anomena «guardiana de
les paraules i dels sabors». La figura mater-
na reapareix constantment a les pagines del
llibre a través d’una serie d’anecdotes que
destaquen per la tendresa que se’'n desprén.
Pero, en realitat, I'admiracié de Gari s’estén
a totes aquelles dones que, arraconades en
tants altres ambits de Ia historia, han digni-
ficat i enriquit el nostre patrimoni gastrono-
mic («més que al Ferran Adria m’intrigaria
conéixer sa mare», escriu).

Els textos de Gari es complementen amb les
delicioses fotografies —I'adjectiu esta més jus-
tificat que mai— del també borrianenc Ramon

Us6, que retrata cada plat i cada ingredient
amb la delicadesa de qui immortalitza una
obra d’art. D'aquesta manera, les imatges re-
forcen el missatge de I'escriptor i conviden,
encara més, a posar en marxa el foguer i
deixar enrere per sempre el menjar precuinat.
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